
Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Sushi  (Nigiri)
Saumon X

Saumon mi-cuit X

Saumon/fromage mi-cuit X X

Saumon fumé X X

Thon X

Thon mi-cuit X X

King fish X

King fish mi-cuit X X

Omelette X X

Daurade X

Mangue

Avocat

Crevette X

Calamar X

Calamar mi-cuit X X

Maquereau X

Canard fumé X

Yellow tail X

St Jacques mi-cuit X X

Anguille X X

Futomaki
futomaki X X X X X

Tokyo X X X X X X X

Mix X X X

House X X X X X

Végétarien X X X



Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Maki
Saumon X

Saumon épicé X X X

Saumon avocat X

Thon X

Thon épicé X X X

Thon avocat X

Crevette avocat X

Crevette/fraise X

Anguille grillée X X

Surimi épicé X X X X X

Asperge X X

Concombre X

California roll
Saumon X X

Saumon épicé X X X X

Saumon paprika X X

Californien X X X X

Thon X X

Thon épicé X X X

Crevette thai X X X X

Crevette/fraise X X

Poulet X X X X X

Foie gras X X

Tokai X X X X X X X X

Tempura de crevette X X X X X X

Masago roll
Scampis frit X X X X X X

Wakamé X X X X



Thon X

Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Flocon
Saumon X

Saumon/fromage X X X

Avocat

Thon X

Surimi épicé X X X X X

Furikake thon X X

Spring roll
Saumon X

Saumon épicé X X X

saumon fromage X X X

Thon X

Thon épicé X X X

Crevette X

Crevette  mangue X

Black tiger X X X X X

Concombre fromage X X

Avocat fromage X X

Végétarien X X X

Rainbow
Saumon X X X

Thon X X X

Poulet X X X X X

House X X X X X

Gold X X X X X

King fish X X X X X



Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Crispy roll
Saumon X X X

Saumon épicé X X X X X

Thon X X X

Thon épicé X X X X X

crevette thai X X X X X

Californien X X X X X

Foie gras X X X X X

Tulipe
Foie gras X X X X

Avocat X X X

Saumon X X X

Fromage X

Thon X X X

Sashimi
Saumon X

Thon X

Mixte X

Royal X X X

Tartare
Saumon X X

Saumon avocat X X X

Thon X X

Thon mangue X

Daurade X X

Daurade mangue X



Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Temaki
Saumon X X

Thon X X

Tempura de crevette X X X X X

Végétarien X X

Chirashi
Saumon X X

saumon avocat X X

Thon X X

Thon avocat X X

Mixte X X

Yakitori
Saumon X X X X

Bœuf fromage X X X

Poulet X X X

Scampis X X X X

Tempura
Légumes X X X X

Scampis X X X X X

Gyoza
Légumes X X X X

Poulet X X X X

Crevette X X X X

Ramen
Légumes X

Gyoza X X X X

Scampis X X



Produits Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Sésame Mollusques

Accompagnement
Riz X

Wakame X

Edamame chaud

Salade concombre X

Salade calamar X X X

Salade poulpe X X X

Soupe miso X

Salade poulet et mangue X X X

Salade de choux X X X

Dessert
Mochi X X

Mochi coconut X X

Dorayaki X X X

Tempura de banane X X X X

Glace sésame noir X

Glace Thé vert X

Glace azuki red been X

Glace lychee X


